
__________ /Н.В.Балашкина/

Дирфкюр\1Б( )У <?3\ бопо - Полянская гимназия» 
j: О°^ Н 'ЗУБОВО-ЛОЛЯНСКАЯ •*!>-» m < В

г’т О \ £ ДО -с сп га
И О» ГИМНАЗИЯ*

* г-У-ьу

План работы 
пришкольного лагеря с дневным пребыванием для детей и подростков, находящихся 
в трудной жизненной ситуации «Орлята России» на базе МБОУ «Зубово-Полянская 

гимназия»

День / Дата Мероприятия
1 день - 01.06.2023 1. Торжественная линейка, посвященная открытию лагерной 

смены «Орлята России»,
Здравствуй, лагерь! 2. Встреча с медицинским работником «Наш рост и вес».

3. Составление имиджа отряда: девиз, символика, правила и
День «Защиты детей» традиции.

4. Проведение инструктажа по ТБ в лагере.
5. Конкурс рисунков на асфальте.
6. Станционная игра «Мы юные граждане своей страны»
7. Линейка (спуск флага).

2 день - 02.06.2021 1. Линейка (поднятие флага).
2. Минутки здоровья: «Что такое здоровый образ жизни?».

«День спорта» 3. Спортивные тренировки.
4. Проведение соревнований «Малые олимпийские игры».
5. Подведение итогов соревнований.
6. Линейка (спуск флага).

3 день- 03.06.2023 1. Линейка (поднятие флага).
2. Минутки здоровья «Здоровая улыбка».

«День улыбки» 3. Фотоконкурс «Улыбка до ушей, хоть завязочки пришей!»
4. Шоу - пародий «Смайлик - шоу».
5. Настольные игры.
6. Линейка (спуск флага). ____

4 день- 04.06.2023 1. Линейка (поднятие флага).
2. «Минутки здоровья: «Твой режим дня на каникулах».

«День юных художников» 3. Беседа: «Наши художники».
4. Викторина «Великие художники».
5. Конкурс рисунков: «В гостях у цветного карандаша».
6. Игры на свежем воздухе.
7. Линейка (поднятие флага). ____

5 день - 05.06.2023 1. Линейка (поднятие флага).
2. Час экологии «Экология-Безопасность-Жизнь».

День «День охраны 
окружающей среды»

3. Викторина «Экологический калейдоскоп».
4. Конкурс рисунков в защиту природы «Наша планета 
Земля».
5. Игры на свежем воздухе.
6. Линейка (спуск флага)._________________________________



6 день- 06.06.2023

«День Русского языка» 
(Пушкинский день)

1. Линейка (поднятие флага).
2. Минутки здоровья: «Солнце, воздух и вода - наши лучшие 
друзья».
3. Конкурс на самый лучший отрядный уголок.
4. Мероприятие «День русского языка».
5. Игры на свежем воздухе.
6. Линейка (спуск флага).

7 день- 07.06.2023

«День кинофильма и 
мультфильма»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Минутки здоровья: «Личная гигиена».
3. Час информации «Герои отечественного кино».
4. Викторина «Наши любимые мультфильмы».
5. Видеосалон в гостях у «Ералаша».
6. Конкурс рисунков «Да здравствует, Союзмультфильм!»
7. Прогулка через ИнтерНет
«Я и мои виртуальные друзья»
8. Подвижные игры на свежем воздухе.
9. Линейка (спуск флага).

8 день - 08.06.2023

«День открытий и 
исследований»

1. Линейка (поднятие флага).
2. ТБ «Безопасная дорога в лагерь»
3. Минутки здоровья: «Осторожно клещи!».
4. Занятие в планетарии Зубово-Полянского педагогического 
колледжа «Театр увлекательной науки».
5. Интерактивное занятие с применением программного 
комплекса «Умный пол» в Зубово-Полянском педагогическом 
колледже.
6. Знакомство с цифровой лабораторией, робототехникой 
«Умный мир руками детей». (Зубово-Полянский 
педагогический колледж)
7. Игры на свежем воздухе.
8. Линейка (спуск флага).

9 день - 09.06.2023

«По родному краю»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Минутки здоровья: «Правильное питание».
3. Беседа: «Моя страна».
4. Викторина: «Знаешь ли ты родной край?»
5. Встреча с заслуженным писателем РМ, лауреатом 
литературной премии И.А. Бунина Петелиным Т.Н.
6. Конкурс рисунков «Мой край родной».
7. Мероприятие посвященное 155-летию старейшей первой 
народной мордовской сказительнице Ефимии Петровне 
Кривошеевой. (Экскурсия в районную центральную 
библиотеку).
8. Линейка (спуск флага).

10 день- 10.06.2023

«День Закона и права»

1. Линейка (поднятие флага).
2. ТБ «Природа без опасности».
3. Игра - путешествие «Мои права и обязанности».
4. Беседа «Права детей» с участием ветерана педагогического 
труда, заслуженного учителя РМ Филипкиным В.С.
5. Игры на свежем воздухе.
6. Линейка (спуск флага).

11 день -11.06.2023

«День отряда»

1. Линейка (поднятие флага).
2. ТБ «Природа без опасности».
3. Фестиваль «Все краски лета».
4. Турнир по футболу среди отрядов.
5. Линейка (спуск флага).



12 день- 12.06.2023

«День России»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Беседа «Символы России»
3. Квест-игра в форме исторического путешествия «Если 
будет Россия - буду и я!».
4. Исторический экскурс «Россия - единая и непобедимая!».
5. Фото-выставка «Я и моя малая Родина».
6. Конкурс рисунков «Лучше нет родного края».
7. Соревнование по футболу, посвященное Дню России.
8. Линейка (спуск флага).

13 день- 13.06.2023

«Лаборатория юных 
ученых»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Беседа «Выдающиеся ученые планеты».
3. Мастер-класс (по химии и физике). Центр естественно
научной и технической направленности «Точка роста».
4. Практика в лаборатории «Ньютона».
5. Подвижные игры на воздухе.
6. Линейка (спуск флага).

14 день- 14.06.2023

«День книги»

1. Линейка (поднятие флага).
2. ТБ «Правила поведения при прогулках и походах».
3. Поход в библиотеку. Беседа «Детская и подростковая 
литература».
4. Игра-путешествие «По станциям книги».
5. Акция «Спешим книге на помощь».
6. Подвижные игры на воздухе.
7. Мероприятие «100 лет со дня рождения народного писателя 
Мордовии К.Г. Абрамова».( Экскурсия в районную 
центральную библиотеку).
8. Линейка (спуск флага).

15 день-15.06.2023

«День игры»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Минутки здоровья: «Спорт - это здоровье».
3. Командный конкурс-викторина «Психологический квиз. В 
мире мультфильмов».
4. Турнир по настольным играм (шашки, шахматы)
5. Подвижные игры на воздухе.
6. Линейка (спуск флага).

16 день- 16.06.2023

День «60 первому полету 
женщины космонавта В.В. 

Терешковой в космосе»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Космодоктор вещает «Витамины я люблю - быть здоровым 
я хочу».
3. Библиотечный час «Первая женщина космонавт».
4. Виртуальная экскурсия «Чайка, долетевшая до звезд».
5. Конкурс рисунков о космосе «Дорога к звездам».
6. Выход в открытый космос «Тропа здоровья» (игры на 
свежем воздухе).
7. Линейка (спуск флага).

17 день- 17.06.2023

«День Волонтера»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Беседа «Добрые дела».
3. Анализ книги А.П. Гайдара «Тимур и его команда».
4. Беседа «Кто такой волонтер?».
5. Акция «Дари добро».
6. Игры на свежем воздухе.
7. Линейка (спуск флага).

18 день - 18.06.2023

«День международных 
художественных 

промыслов»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Час познаний «Минутка здоровья и безопасности».
3. Профориентационное мероприятие «Профессии в прошлом, 
настоящем и будущем».
4. Библиотечный час «Уроки Деда Краеведа».________________



5. Мастер-класс «Хохлома».
6. Организация летней творческой площадки «Мастерская 
детства».
7. Подвижные игры на воздухе.
8. Линейка (спуск флага).

19 день- 19.06.2023

«День ПДД»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Беседа по профилактике детского дорожно-транспортного 
травматизма.
3. Встреча с инспектором ГИБДД Лябишевой Т.В.
4. Конкурс рисунков на асфальте.
5. Просмотр мультфильмов по ПДД.
6. Подвижные игры на свежем воздухе.
7. Линейка (спуск флага).

20 день - 20.03.2023

День «Мы - Орлята! Мы- 
одна команда!»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Минутка здоровья.
3. Игровая программа «Мы одна команда».
4. Подвижные игры на свежем воздухе.
5. Линейка (спуск флага).

21 день- 21.06.2023

«До свидания, лагерь!»

1. Линейка (поднятие флага).
2. Минутки здоровья: «Мою руки чисто-чисто».
3. Подготовка к празднику закрытия лагеря.
4. Праздник закрытия лагеря: «До свидания, лагерь!»
5. Итоговая линейка.
6. Линейка (поднятие флага).


