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Учебный план на 2023-2024 учебный год 

МБОУ «Зубово – Полянская гимназия» 

Зубово – Полянского муниципального района Республики Мордовия 

Основное общее образование 
(Вариант 4 ФУП: 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год Всего 

часов Vа Vб VI а VI б VII а VII б VIII а VIII б IXа IXб 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 6/204 6/204 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 3/102 42/1428 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 26/884 

 

 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 9/306 

Государственный 

язык Республики 

Мордовия 

(мокшанский) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 - - - - 6/204 

Родная (русская) 

литература 

- - - - - - 1/34 1/34 - - 2/68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 30/1020 

 

Математика  

и информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170       20/680 

Алгебра     3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 18/612 

Геометрия     2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 12/408 

Вероятность и 

статистика 

    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 6/204 

Информатика      1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 6/204 

 

 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 20/680 

Новейшая история 

России 

        0,5/17 0,5/17 1/34 

Обществознание    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8/272 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 16/272 

«Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

1/34 1/34 1/34 1/34       4/136 



России» 

(ОДНКНР) 

России 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 14/476 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 14/476 

Химия       2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Искусство Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34   8/272 

ИЗО 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     6/2-4 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 16/544 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

      1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Физическая  

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 18/612 

 Итого: 

 

29/986 

 

29/986 

 

30/ 
1020 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

314/ 

10676 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 340 

Всего часов 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 10676 

Предельно допустимая аудиторная  

учебная нагрузка 

29/986 

 

29/986 
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30/ 
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32/ 
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