
                                                                                              Приложение к АООП НОО, 

                                                                                              Приказ №156 от 27.08.2024г.  

Календарный учебный график  

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Вариант 1) 

на 2024/25учебный год 

1. Даты начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 02.09.2024, 

окончание учебного года – 26.05.2025. 

 

2. Продолжительность учебного года: 

в 1 классе – 33 учебных недели 

 

3. Продолжительность учебной недели: 

в 1классах 5-ти дневная учебная неделя; 

 

4. Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть – 8 учебных недель; 

3 четверть – 11 учебных недель (для 5-9 классов),  

                      10 учебных недель (для 1 классов);   

4 четверть – 7 учебных недель. 

 

Четверти начало четверти окончание четверти  

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 

2 четверть 05.11.2024 27.12.2024 

3 четверть 08.01.2025 21.03.2025 

4 четверть 

 

31.03.2025 26.05.2025 

 

5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

осенние 26.10.2024 04.11.2024 10 календарных дней 

зимние 28.12.2024 08.01.2025 12 календарных дней 

весенние 22.03.2025 30.03.2025 9 календарных дней 

 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные каникулы с 

15.02.2025 по 24.02.2025.  

 

6. Продолжительность урока: 

1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут 

(ноябрь - декабрь); 

1 класс (II полугодие): в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в 

день по 40 минут каждый для обучающихся 1-х классов — не должен превышать 4 

уроков и один раз в неделю — 5 уроков, за счет урока физической культуры, (СанПиН 

2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 

 



7. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков): 

1 класс  

 

 

 

День недели Время 

 

 

 

Понедельник 

9.25-10.00 

10.10-10.45 

Коррекционно-развивающая область(коррекционные 

занятия и ритмика): 

11.05-11.40 

13.25-13.45 

 

Вторник 9.25-10.00 

10.10-10.45 

11.05-11.40 

Коррекционно-развивающая область(коррекционные 

занятия и ритмика): 

12.40-13.00 

Внеурочная деятельность: 

13.10-13.45 

 

среда 9.25-10.00 

10.10-10.45 

11.05-11.40 

Коррекционно-развивающая область(коррекционные 

занятия и ритмика): 

15.00-15.20 

Внеурочная деятельность: 

14.15-14.50 

 

четверг 10.10-10.45 

11.05-11.40 

Коррекционно-развивающая область(коррекционные 

занятия и ритмика): 

12.40-13.00 

Внеурочная деятельность: 

13.10-13.45 

 

пятница 10.10-10.45 

11.05-11.40 

Коррекционно-развивающая область(коррекционные 

занятия и ритмика): 

12.40-13.00 

Внеурочная деятельность: 

13.10-13.45 

 

8. Время начала и окончания учебных занятий: 

 

Начало учебных занятий – 9.25  (не ранее 8.00, СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 

Окончание учебных занятий 14.50 (не позднее 19.00 при реализации программ 

начального, основного и среднего общего образования, СанПиН 1.2.3685-21,  табл. 

6.6.) 



 

 


